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Struktura prispevku ‘ISP

* Predstaveni ukonc¢eného vyzkumného projektu ,Faktory
recidivy a proces ukoncovani kriminalni kariery v kontextu
podmineného propusténi z vykonu trestu odneti svobody”

* Teoretické okénko — proces desistence a jeho klicové
charakteristiky

e Liminalni faze desistence (poznatky z vyzkumu)

* Recidiva jako stredobod zajmu trestni politiky vs. teorie
oddenkové hlizy (aneb nestastne zvoleny nazev naseho
workshopu...)

www.iksp.cz



Projekt TACR (TLO3000019) ks

« Unikatni vyzkumny projekt v ramci CR — metodologick srovhatelny s
nejvyznamnejsimi vyzkumy v oblasti desistence (2020-2023)

« Kombinace kvantitativnich a kvalitativnich metod

 Longitudinalni a prospektivni pojeti — organizacne narocné, ale z
hlediska téematu idealni

* Relativne velky vzorek pachatelt (563 / 50)

« Multidisciplinarni a multi-institucionalni spoluprace

* Propojeni s praxi - aplikacnim garantem MSp (cilené pro potreby PMS a
VS ERi — VS/sFl)edky Os%ééné prongﬁtnuty do met%dik PIo P y

« Siroky pohled na ukon&ovani kriminalni kariéry — nejen efekt urcitého
trestu Ci opatreni, ale zohlednéni vsech znamych faktoru desistence

« Dnesni prispevek — rozhovory s pachateli (5x béhem 1,5 roku, 233 celkem)

www.iksp.cz



Desistence jako norma “IKsP>

* Vyzkumy desistence maji radu zjisteni, ktera by mela inspirovat
stavajici praxi

 Dve z nich muzeme povazovat za zcela zasadni...
1. Bud'me optimisty (!!!)

« Naprosta vetsina pachatelu v prubehu svého zivota desistuje —
celozivotni kriminalni kariéra je jevem zcela vyjimecnym...

« VVetsine (recidivistu) se podari desistovat do veku cca 30 let

« Dukazem je vékova krivka kriminality i vsechny existujici
modely kriminalnich trajektorii

www.iksp.cz



Vékova kfivka kriminality (CR, 2019) @
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Kriminalni trajektorie
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Desistence jako proces TIKSP

* (2.) K ukonceni kriminalni kariéry nedochazi ,pres noc”

* Nejde o skokovou udalost ¢i nahly zlom z bodu A (,zlocCinec”)
do bodu B (,slusny obcan”)

« Zmena vetsinou trva o to déle, oc delsi byla predchozi kriminalni
kariera

* VVyzva pro vyzkum, ale i praxi: jak desistera pozname?
 Ani nejaktivngjsi zlocinci nepachaiji trestnou cinnost 24/7
» Docasné prestavka v TC, nebo jeji skute¢né a trvalé ukonceni?

www.iksp.cz
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Desistence pohledem statistiku

« Vyzkumy kriminalni kariéry — sledovani poc¢tu TC v priibéhu Zivota

« Stridani intenzity | pauzy jsou bézné (navraty i po mnoha letech)
 Absolutni jistotu dava az smrt daného jedince...

« Urcité prvky ale konec kriminalni kariéry relativne spolehlivé signalizuiji:
1. Snizujici se zavaznost skutk

2. Nizsi frekvence

3. Vetsi intervaly mezi jednotlivymi Ciny

e Riziko TC z(stava vzdy (i u kazdého z nas) — desisterem je ze statistického
hlediska ten, u nehoz miru rizika neodlisime od bézne populace

« Rychle klesa — po 10 letech u recidivistd, po 5 pfi TC v dospivani

www.iksp.cz



Prakti¢téjsi pohled: faze desistence

* Jednim z nejvyuzivanegjsich postupu se stal koncept primarni a
sekundarni desistence (Maruna & Farrall, 2004)

* Primarni - v podstate jakekoli vyznamnejsi obdobi bez pachani
trestné cCinnosti (,aktualné nepacha” — nemame o TC informace)

« Sekundarni — jiz patrné zmeny na urovni osobni identity ci
sebepojeti

* Distancovani se od minulosti, neslucitelnost TC s nove utvarenym
,Ja" a s novymi socialnimi rolemi (rodina, zameéstnani...), zasadni
zmena zivotniho narativu

www.iksp.cz



Primarni desistence IKSP_

,Uz pachat nikdy nechci... | kdyz me to jakoby hodne casto
chybelo. Treba, rad jsem treba delal auta, jako ze jsem chodll
kolem po meste, v noci, celou noc po meste a zkousel jsem
otevreny auta. Jsem jich nasel treba par otevrenych, ze jo. A
prave ten stav jakoby na tech drogach, a proste to... To me, tak
to me hodne chybelo... | ted kolikrat si vzpomenu proste na ten

zivot na ty ulici... " (RES18)

www.iksp.cz



Sekundarni desistence IKSP_

,Postupne vic se vzivam do toho zivota jakoby, do toho spravnyho zivota. Jako
Jeste vic nez kdy predtim jako odsuzuju to, co jsem delala, protoze si to proste
vibec neumim predstavit jako. \/(ibec si neumim predstavit, ze bych proste
nekde neco ukradla... To jsem si uvedomovala i predtim, ale spis jde asi o ten
vnitrni pocit, ze je vsechno tak, jak ma byt, ze takhle je to spravny.” (RES4)

,Nechtel bych, aby se deti jakoby divaly na me takhle. Jako nebo aby musely
koukat, ze tata je zavrenej po kriminalech. Chci bejt dobrej tata pro svoje deti a
chct jim dat to nejlepsi, co budu moct. Rano se podivam na ne, dam jim pusu
na tvar a jdu spokojene do prace. Vim, ze nemuzu vlastne nic udelat, nebo

bych vlastne skoncil zpatky tam, odkad jsem prisel. A uz jenom skrz deti to
nechct” (RES 19)

www.iksp.cz



Terciarni desistence TIKSP

* Desistence se neodehrava v socialnim vakuu, nybrz v pfimé interakci
s ostatnimi lidmi

» Terciarni desistence (McNeill, 2016) — uznani Ci akceptace zmeny
socialnim okolim

* Nestaci ,,{en” neBéchat (PrimD) nebo zmenit pohled na sebe sama
(SekD), ale take byt prijat druhymi lidmi (TerD)

- Pachatelé vzdy ,desistuji v néco” (McNeill, 2012) — nahrazeni
problematickeho chovani zdravejsimi variantami (zejména ve forme
novych a prosocialnich roli)

» Pozitivni reakce na tyto zmeny pritom nejsou jen kyzeny \Q'/sledek, ale
téz prostredek ci mechanismus desistence samotne (zrcadleni)

www.iksp.cz



Kdyz si druzi vSimnou...

.Cim jakoby dyl jsem venku, Ziju v pohodé, Fddné platim zdvazk[y ak, jak
Je domluveno, tak vlastne [ prichazeji takovy mtmgtyrmdpoghva ... Pro
me, ja na pochvaly proste slysim... Ja vim, ze to delam dobre, ale jeste,
jeste je to takova ta tresnicka na dortu, ze mé nékdo pochvdli. Je to jedno
slovo, nebo jedna veta, ale strasne to potesi. Od kohokoliv. Ty lidi, kter

C . 1 > T IKC / lay, Kiery
vas znaj jakoby z doby pred, tak si reknou hele, ty ses uplne’jinej tedka.”
(RESA 4)/ J )4 YV p )4 ptne jinej

.10 jsou takovy proste malickgsti. Proste mam klice od hospody. Ja je
mam, [a, pritom jsou lidi, kteri by toho zneuzili, ze jo. Prisli by vecer,
vybrali veskerej chlast, prodali ho,rozumite, jo, Alé ja ne, ja prosté ne. A
ta duvera, ta me hreje, jo proste. Ze mam tu duverd... To jsou takovy
blbosti, ktery treba normglni clovek nevnima. Ale ja to vhimam, ten
projev duvery, jako proste, ten me nakopava...” (RES14)

www.iksp.cz



Kdyz si | system vsimne... IKSP_

.Jsem na sebe pysna. Vite co, kdyz vam to potom treba ( na psychiatrii,
Jako pani psychiatricka rekne, zeé proste jsem dobra, Ze nepliju, Ze proste
dodrzuju, jo, vite co, jako vsechno tadyto. Ze to k necemu jako je, urcite,
ze nepyu.” (RES 43)

,Jsem rad, ze nekde jakoby ty moje snahy, ta aktivita, nebo to prokazani
9/2 yapravy, tak ze je samozrejme nekde monitorovana a evidovana.” (RES

.Jsem rad za tuhletu prilezitost... Vnimam to, ze to je potreba. Protoze tu
spolecnost, jakym juz:ym zZpusobem mam aktivne presvedcit o tom, ze
Jsem v poradku?” (RES ZZ)D

www.iksp.cz



Matouci vize ,spravné cesty” IKSP

- Citovana typologie je do jisté miry zradna — predstava postupnéeho
(mozna dlouhého), ale rozpoznatelného vyvoje pozitivhim
smérem (primarni — sekundarni — terciarni)

- .INa cestée mezi dvema svety” — zamerné a spravné zdurazneni
procesualniho charakteru desistence Ci reintegrace do spolecnosti

* Ale... (McNeill & Weaver, 2010; Phillips, 2017)

» Cesta ma svuj jasny cil — viz problém s definici toho, kdo a kdy do
takového cile dorazi, respektive jak to pozname

* A muze k neCemu takovemu dojit v ramci evaluovanych (Casove
omezenych) intervenci?

« Zasadni problém: cesta ma linearni podstatu, avsak desistence nikoli!

www.iksp.cz
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 Vyzkumy (vCetné naseho) dokladaji, ze typicky prubéeh
desistence je ve stylu ,cik-cak” (Glaser, 1964)

 Shapland a Bottoms (2011) — spise cirkularni povaha celého
procesu

* Prakticky kdykoli se muze objevit podnet, ktery pachatele
nasmeruje jednim, nebo naopak druhym smerem

» Liminalni (prechodova) faze — desistujici jedinci se po urcitou
dobu pohybuiji kdesi mezi TC a Zivotem Fadného ob&ana

» Silna ambivalence: uz nikoli pachatel, ale jesté ne desister...

www.iksp.cz



Zivot na krizovatce IKSP

,Je to proste za tu dobu, co jsem venku, od pangejtu k pangejtu, jak
se rika a clovek se porad jakoby hleda, no. Hleda si to svoje misto
tady na tom svete. Ze vlastne to, co by clovek chtel delat, tak proste
uz delat nemuze kvuli zaznamu. Tak st clovek, jako ve triceti jedna,
si clovek zacne rikat, jako hledat svoje misto, tak uz to je trosku
pozde, uz by clovek to misto mel mit, ze jo. Mel by. Nebo aspon
vedet ten smer, kam, kam miri, Zze jo. Jenze mne se proste ten zivot
takhle zamotal... No tak si clovek jako hleda, co delat...” (RES 41)

www.iksp.cz



Selhani: spise pravidlo nez vyjimka  (IKSP_

* V liminalni fazi se dalsiho skutku ci skutku dopusti relativne velka cast
pachatelu

 Teorie zmeény chovani — drobné a docasné navraty k predchozim
vzorcum jsou prirozenou soucasti celého procesu (Prochazka et al.,
2018)

» Plati to v podstate o jakemkoli pokusu zbavit se ,zlozvykd”

« Kvalitativni vyzkumy - selhavajici pachatelé nejsou v tomto smyslu
homogenni skupinou

« Ruzné motivy i okolnosti - v nékterych pripadech jasné odhodlani
desistovat, ale bohuzel i neschopnost Celit problémum a prekazkam

www.iksp.cz
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Recidiva: to jedine, na Ccem zalezi?  "IKSP_

- Desistence jako cesta = predstava kritéria i méritka I:)ro
posouzeni, kdo se této (spravné) cesty drzi, a kdo niko

* Recidiva — cca od 70. let klicové, a casto dokonce jediné
hledisko efektivity kriminalni polltlky

» Binarni (Cernobila) promenna - bud’ zlocincem zUstavas, nebo uz
zloCincem nejsi (nic mezi tim neexistuje)

* Dukaz o (ne)ucinnosti daného opatreni (trestu nebo
Intervence)

* Princip ,navratu do domecku” — recidivou cela ,hra" zacina od
nuly, je naprosto jedno, kam kdo doputoval

www.iksp.cz



Pripad RES36: recidivista TIKSP

* Muz, 41 let, opakované ve VTOS

* Trestna Cinnost souvisejici mimo jiné s drogami (mnohaleta
zavislost na pervitinu), nasilné skutky

* Dluhy (vcetne neplaceni vyzivného na deti z predchoziho
manzelstvi)

* Pri rozhovorech (behem zkusebni doby) priznava aktualni
uzivani marihuany, drobné majetkové delikty a rvacky,
poruseni zakazu pobytu

* Po konfliktu na ubytovné znovu trestné stihan
* Incident nahran na bezpecnostni kamere

www.iksp.cz



IKSP
b

,Ja jsem si myslel, ze mam naslapnuto dobre. Ale jako jedine
zakopnuti a nazdar, no. Ja jsem ani nechtél. Ja jsem to s nim musel,
Jja jsem mu rekl, ze chci od nej zpatky penize. Ze me to nezajima. A
trikrat, ctyrikrat jsem odesel. On mi porad, on mi provokoval proste.
Me uz to v tu chvili tak vytocilo jako, ze jsem mel ty penize pro ne
(pritelkyni a jejiho syna), a proste jsem mu vypleskl, ze jo. Tak jako
stane se, no. Koho tam zajima, ze v tu chvili tam jsou nejaky
kamery. No nejhorsi je na tom, ze vim, jak to chodi proste. Oni z
toho udelaj proste nebezpecnyho cloveka pro spolecnost.”

www.iksp.cz
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Pripad 36: desister (IKSP

* Navzdory zaznamum v RT velmi aktivni snaha najit si zameéstnani -
sezonni vydelky, fyzicky narocna prace ve stavebnictvi

 Spoluprace s neziskovou organizaci v oblasti reseni dluhu
* VVztah s pritelkyni, péce o jejiho syna, znovunavazani vztahu k rodicim

* Zjevna vule prekonavat prekazky, celkovy optimismus, presvédceni, ze
svuj zivot muze aktivné zmenit (teorie ,locus of control”)

.Chvili jsme byli od sebe, pak jsme byli chv[livslnolu (s pritelkyni). Pak jsem
Jednou sehnal ubytovnu, pak tam jsem skoncil, pak jsem skoncil na ulici v
zime, jsem byl dva a pul mesice venku... A do toho jsem si shanel, prave, hledal
to, no, v mirius patndcti ve stanu, docela dobry, dotoho jsem shanel pract s
bydlenim. Ale bydleni chteli zgplatit dopredu, tak jsem na to nemel, takze jsem
ctrnact dni chodil do prace a ctrnact dni jsem bydlel ve stanu...”

www.iksp.cz
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Teorie oddenkové h

* Phillips (2017) — rizomatické pojeti ukoncovani kriminalni kariéry
(uziteCna alternativa k popularni metafore desistence coby ,cesty”)

» Odpovida celému procesu lépe:
» Rust je nekonecny
» Neusporadanost, chaoticnost, nepredvidatelnost

» Cely proces se odehrava v jednu chvili po vice liniich ci trasach -
nelze predem odhadnout vyznam kazde z nich (pozitivni / negativni),
respektive jejich roli v celém vyvoji

» SkutecCnost, ze jedné z hliz se aktualné nedari (novy TC) neznamen;,
ze to podstatnéjsi se ve stejnou chvili neodehrava jinde

www.iksp.cz



Pripad 36: happy end(?) IKSP_

* Velké obavy klienta z navratu do VTOS

* VVyrazna primluva probacni urednice (vedla i ke zméene postoje
klienta k ni, nasledne zjevny posun ve spolupraci)

* Soudce ulozil OPP ve vymere 300 hodin

,Nejvic mi pomohlo to, ze se staram o pritelkyni a o malyho. To mi
pomohlo ze vseho nejvic. To rekli, ze kdyby me zavrell, tak je to
proste kontraproduktivni. Ted poprvy v zivote jsem to slysel z ust

soudece...”

www.iksp.cz



7 o N4 4 . u?
System, nebo jen poradna ,klika”?  TIksp_

 Raszkova a kol. (2024): rozhovory se soudci

,Pustite ho a bude tam treba dohled. A tedkon jako me napisou ze prisel
opllej, a nebo prisel pobitej, a nebo, ja nevim, mg tam dva prestupky. Ja
st to otevru a dostal pokutu, protozé cural na verejnosti optlej, nebo
vykrikoval v baru. A ted statni zastupce, ze ho vrdtime zpatky. Ja rikam,
pro boha ziveho, jako vzpamatujte se, vy jste nikdy necural Zza hospodou,
nechytili vas u toho, jo, nebo v baru jsté nervali na kamarada nebo na
holku? Jako uvedomte si, jako jakemu, ted ja to reknu hnusne, jako
technicky materialu, mame material, s kterym pracujeme, co po nem
chceme, jo, Paneboze, pokud jenom rve v te hospode, zaplat pan buh, ze
se nebije, ze nerozmlatil bar, a tak dale. My z nich neudelame andely,
my budeme radi, kdyz ti certi nebudou vyplazovat i[avzy/{ anebo plivat
gtru o z/e(e budou vypadat jako certi, no budou, protoze jsou, ale to je asl
ak vsecko...

www.iksp.cz



,Kdyz vam nekdo rekne... mam deti, to je cerveny hadr prede
mnou. Jako kdyz mi nekdo rekne, ja kvali detem, a ja si dopocitam
zpetne, ze pachal, kdyz ta zenska byla tehotna nebo deti byly maly,
potrebovaly ho, a tak dale, tak ja rikam, ted uz to rikam dopredu,
hlavne mi neargumentujte detmi, prosim vas, nebo skoncite v ten
okamzik, kdy to reknete.”

www.iksp.cz



Zavery IKSP_
K dispozici vyzkum, ktve.r?'{' nejvyznamnejsi teoretické koncepty
desistence overil v nasich podminkach

 Zpracovani dat pokracuje (IKSP 2024-2025)

 Zdroj poznatku k mnoha tématum, o kterych se dlouhodobe
diskutuje

* Liminalni faze — recidiva neni opakem desistence, ale jeji (zcela
typickou a ocekavatelnou) soucasti

* Neupinejme se na meritko recidivP/ Vic, nei{;e nutné — komplexni
proces desistence vyzaduje komplexni pohled

 Vyznam dalsich kritérii — frekvence / pauzy / zavaznost + vyvojv
dalsich oblastech v duchu ,oddenkove hlizy” (zejmena socialnich roli)

 Prekazkou se nekdy paradoxne stane to, v cem vidime reseni...

www.iksp.cz
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